
XXL-Planeten-Fussreflexzonen-Klangschale - für tiefe Ruhe und
Gelassenheit - mit Planetenton Wasser und Mond, bis ca. Schuhgröße
42,ca. 8,8 kg, mit Klöppel, Ø 46,5 cm

Artikelnummer: PL-WAS-0467-FUSS
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Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 8800
Versandgewicht: 14512 gr
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groesse-42-ca-8-8-kg-mit-kloeppel-o-46-5-cm.html
Stand: 01.04.2025 09:24:42

Beschreibung:

XXL Planeten-Fußreflexzonen-Klangschale mit Wasser und
Mond-Ton – Loslassen & innere Balance
Wünschst du dir Momente, in denen alles leicht fließt und du bei dir ankommst?
Diese kraftvolle XXL-Fußreflexzonenschale schenkt dir genau das. Gefertigt für Füße bis Schuhgröße 42,
vereint sie zwei besondere Planetentöne: Wasser und Mond. Gemeinsam tragen sie dich in eine tiefe Ruhe –
laden dich ein, loszulassen, Klarheit zu finden und dein inneres Gleichgewicht wiederzuentdecken.

Die besondere Kraft der Planetentöne – Wasser & Mond

Wasser – Der Klang des Fließens
Der Wasser-Ton bringt deine Emotionen sanft in Bewegung. Er unterstützt dich dabei:
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alles Belastende loszulassen
innere Klarheit zu spüren
Gelassenheit und Leichtigkeit in dir zu wecken

Mond – Der Klang des Inneren
Der Mond-Ton wirkt wie ein Spiegel deiner inneren Welt. Seine sanften Schwingungen helfen dir:

tiefe Ruhe zu finden
verborgene Gefühle behutsam wahrzunehmen
deine Intuition und Selbstwahrnehmung zu stärken

Zusammen schaffen Wasser und Mond eine Klanglandschaft, die dich trägt – wie ein stiller See im Licht des
Mondes, der alles widerspiegelt und zugleich in Bewegung bleibt.

Traditionelle Handwerkskunst für kraftvolle Resonanz

Diese XXL-Schale wird in liebevoller Handarbeit gefertigt – von erfahrenen Kunsthandwerkern, die seit über
30 Jahren für uns arbeiten.
Mit einem Gewicht von ca. 8,8 kg entfaltet sie eine kraftvolle, lang anhaltende Schwingung, die deinen
gesamten Körper sanft durchströmt.

Erfahrungsbericht – Loslassen im Klang

"Ich stellte meine Füße in die große Schale. Der Klang begann – und es war, als würde ein leiser Fluss durch
mich fließen. Meine Gedanken wurden still, Gefühle durften kommen und gehen. Am Ende fühlte ich mich
klar, ruhig und verbunden mit mir selbst."
– Stefanie, 43

Klangübung für Klarheit & innere Balance

Fußreflexzonen-Klangreise mit der XXL Wasser-Mond-Schale

Setze dich bequem und stelle beide Füße achtsam in die Schale.1.
Schließe die Augen, atme ruhig ein und aus.2.
Schlage die Schale sanft an und stelle dir vor, wie weiche Wellen durch dich fließen.3.
Spüre, wie alles in dir zur Ruhe kommt, wie Gedanken und Gefühle sanft weiterziehen.4.
Lass den Klang dich an deine innere Klarheit erinnern – ruhig, klar, verbunden.5.

Für wen diese Klangschale besonders wertvoll ist

Menschen, die innere Balance suchen: Unterstützt, Gefühle fließen zu lassen und Klarheit zu finden.
Personen mit innerer Unruhe oder emotionalem Stress: Hilft, Spannungen sanft loszulassen.
Klangtherapeuten & Reflexzonenpraktiker: Ideal für Arbeit an den Fußreflexzonen und tiefe
Entspannung.
Meditierende & Achtsamkeitspraktizierende: Fördert einen klaren, ruhigen Geist.
Kinder & Hochsensible: Die sanfte Schwingung beruhigt und stärkt das innere Gleichgewicht.

Wie diese Planetenschale dich auf deinem Weg begleitet

Wasser-Ton
Leitsatz: Ich lasse los und fließe leicht durch den Tag.
Handlungsprinzip: Klarheit & emotionale Leichtigkeit.Mond-Ton
Leitsatz: Ich spüre, was in mir lebt, und finde Ruhe.
Handlungsprinzip: Innenschau & Intuition.Diese XXL-Klangschale ist mehr als ein Instrument – sie ist eine
Einladung, dich selbst neu zu entdecken, Blockaden sanft loszulassen und deine innere Welt mit Klarheit
und Ruhe zu erleben.Erlebe die Magie von Wasser und Mond – spüre, wie alles in dir fließt und sich neu
ordnet.

Wie hört sich der Klang der Schale an?

Im Sound-Player hören Sie den Original-Ton dieser Schale. Wir haben versucht den Ton so authentisch wie
machbar hörbar zu machen, damit Sie hören können, wie die Klangschale bei Ihnen klingen wird.

Wie schaut die Schale aus?

Wie Sie auf dem Foto (Produktfoto ähnelt der Klangschale) entdecken können, kann die Schale dunklere



Bereiche oder sonstige Spuren der Handwerksarbeit besitzen.
Am Fließband erzeugte Schalen hätten vielleicht ein perfekteres Finish, aber dann wird der einzigartige Ton
und die Verbindung zu unserem Inneren der traditionellen Herstellung fehlen.

Welcher Klöppel wird beigelegt?

Der richtige Schlegel ist kostenlos dabei, der Klöppel lässt die Klangschale voll und angenehm anklingen.
Weiteres Zubehör und Schlegel, welche die Klangschale noch herrlicher erklingen lassen, entdecken Sie
unten bei "Dazu Passt"

Wie oft gibt es diese Planetenschale?

Diese Klangschale ist ein handgefertigtes Einzelstück und kann aus diesem Grund nur einmal gekauft
werden.
Sie finden in unserem Shop einen kleinen Bruchteil unseres Angebots und haben nicht die passende Schale
für sich gefunden? Dann können wir Ihnen sicher weiter helfen. Mehr als 10.000 Klangschalen warten in
unserem Verkaufslager wenige Kilometer südlich des Stuttgarter Flughafens auf Sie!

Wirkungsdetails:

Ausgeglichen fühlen und Emotionen wahrnehmen
Gefühle erkennen und leben
Sich selbst helfen können und eigene Bedürfnisse leben
In den Bauch spüren und geborgen fühlen
Mütterlichkeit –
um sich selbst und andere kümmern zu wollen und zu können
Sensibel und Einfühlend sein - die Seelenkraft stärken
Energetisch sein - Erkenntnisse haben - Umsetzen und in die Tat kommen
Alle Regionen im Körper mit einer Schale ansprechen
Hindernisse ohne Wiederstand überwinden - In Fluss kommen
In den eigenen Lebensfluss kommen - Wasser überwindet alle Hindernisse - spült hinderliches
hinweg und schafft sich neuen Raum

Eigenschaften:

Planetentöne Wasser & Mond & Pluto
Größe XXL
Schalenform Orissa
Aussehen Schwarz-Gold
Gewicht Ca. 8800 gr
Durchmesser Ca. 46 cm
Höhe Ca. 19 cm
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze
Wirkung Ausgeglichen fühlen

Energetisch sein
In etwas Neues transformieren
Altes loslassen
Geborgen fühlen
Hindernisse überwinden
Mütterlichkeit - kümmern wollen
Sensibel und Einfühlend sein
Stirb- und Werde-Prinzip
Bewege Dich frei im Fluß der Veränderung



In Fluß kommen
Erneuere und Verändere Dich
Emotionen wahrnehmen
Gefühle erkennen und leben
Sich selbst helfen können
Ins Fließen kommen
Umsetzen und in die Tat kommen
Neues beginnen
Neue Impulse integrieren
Verwandeln und Hindernisse überwinden
Alle Regionen mit einer Schale ansprechen
Erkenntnisse haben
Energie entfachen
Harmonie erspüren
Lebenskraft entfalten
Blockierendes wegspülen
Freiraum erschaffen
Hindernisse meistern
Eigene Bedürfnisse leben
Seelenkraft stärken
In den Bauch spüren

Chakra Nabelchakra (Svadisthana)
Alle
Halschakra (Vishuddha)

Tierkreiszeichen Skorpion
Krebs

Region (Schale) Bauch-Schale
Universal-Schale
Schulter-Schale

Körperlich Lymphsystem
Nacken
Unterer Rücken
Nieren
Darm
Geschlechtsorgane
Nase
gesamter Körper

Farbe Rot
Blau-Grün
Blau
Orange

Meridiane Milz
Ren-Mai
Herz
Leber
Niere
Kreislauf
Dickdarm

Leitsatz Ich fühle
Ich bin bereit für Veränderung
Ich bin im Fluss meiner Energie



Verwendung Kraft und Energie
Verändere und Wandle Dich

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.
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